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Toppidrettsstipend 
Hvert år deles det ut inntil tre stipender på 40 000 kroner til idretts- og parautøvere. 
Toppidrettsstipend skal bidra til å bygge Telemark som idrettsfylke samt legge til rette for en 
aktiv og attraktiv region. Det skal gi unge utøvere inspirasjon og muligheter til videre satsing og 
personlig utvikling i sin idrett.  
 
Hvem kan søke? 

• Utøvere innen alle idrettsgrener som er i aldersgruppen 18-23 år og er fra Telemark 
• Utøveren representerer fortrinnsvis en klubb fra Telemark 
• Utøveren må kunne dokumentere resultater på høyt nasjonalt/internasjonalt nivå 
• Stipendet kan unntaksvis mottas mer enn én gang 

 
Hva kan man bruke stipendet til?  

• Trening, konkurranse og utstyr 
 

Krav til søknaden 
• Hva man søker stipend til og eventuell annen finansering 
• Informasjon om søkers mål og ambisjonsnivå 
• CV med oversikt over sportslige resultater 
• Anbefaling av søknaden fra klubb, krets, forbund eller andre relevante aktører 

  
Søknadsprosedyre 

• Søknad registreres via elektronisk søknadsskjema på Telemark fylkeskommunes nettsider 
• Søknadsfrist annonseres på Telemark fylkeskommunes nettsider 
• Søknadene behandles administrativt av idrettsfaglige rådgivere Telemark fylkeskommune 

i dialog med Vestfold og Telemark idrettskrets og Olympiatoppen Østlandet  
• De administrative innstillingene legges fram for politisk behandling i hovedutvalg for 

kultur, reiseliv og frivillighet  
• Telemark fylkeskommune foretar formell utdeling av stipendene på egnet sted 


