
Regler for bruk av elsparkesykler

Nye regler for 
elsparkesykler



Starten av eventyret
● 2013 2018



Liten elektrisk motorvogn



● Omklassifisering fra sykkel/kjøretøy til motorvogn
● Hjelmkrav for barn under 15 år
● 12 års aldersgrense
● 0,2 i promillegrense
● Forsikring 
● Tap av førerrett ved promillekjøring 
● Andre endringer: Det er fastsatt særlige trafikkregler og skiltregler for liten elektriske motorvogn. Med unntak for 

reglene som nevnt over vil de i hovedsak være tilsvarende de som i dag gjelder for sykkel.
● Brudd på regler for liten elektrisk motorvogn beholder dagens satser som for sykkel. 

Nye regler for liten elektrisk motorvogn – 15. juni



Mye medieoppmerksomhet, mange ulykker

Oslo nattestenger sparkesykler fra klokken 23

Lan Marie Berg strammer inn 
elsparkesykkelbruken

Minst tre elsparkesykkel-ulykker daglig i Bergen: -
Jeg føler meg utrygg

Leger frykter flere dødsulykker: - Faren er stor for 
livstruende skade

Kraftig økning i elsparkesykkel-ulykker i Oslo

Santiago (1) ble påkjørt av elsparkesyklist: - Kunne 
gått mye verre

Jens (24) skulle bare kjøre en kort tur med en 
elsparkesykkel med Ryde. Så ble han kastet 
fremover, og fikk store tannskader. 



– Det er krevende å være trafikant, både gående og kjørende 
• Regler – vikeplikt, skilt, lysregulering, fotgjengerfelt, plassering på vegen, tekniske krav osv. 
• Samspill – synlighet, blikkontakt, fletting osv.
• Konsekvenser – politiet, Statens vegvesen, parkeringsbetjenter, ulykker, forsikring osv. 

Hva kreves av en trafikant?

Knut Opeide , Statens vegvesen



● Er en elsparkesykkel definert som et kjøretøy/sykkel eller en motorvogn?

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Er en elsparkesykkel definert som et kjøretøy/sykkel eller en motorvogn?

● Den var et kjøretøy frem til 18. mai 2021, da den ble omklassifisert til motorvogn. 
● Men: Den skal i all hovedsak fortsatt brukes som en sykkel.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

● Kjørende har vikeplikt for trafikk fra høyre, trafikkreglene § 7 nr. 2.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

● Kjørende har vikeplikt for syklister på forkjørsveg, skiltforskriften § 6, skilt nr. 202.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

● Kjørende som kommer fra en avkjørsel har vikeplikt for annen trafikant, trafikkreglene § 7 nr. 4 første ledd.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

● Syklister som kommer fra sykkelveg, gang- og sykkelveg eller fortau, har vikeplikt når de krysser en veg, trafikkreglene § 7 
nr. 4 andre ledd første avsnitt.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

● Syklister som kommer fra sykkelveg, gang- og sykkelveg eller fortau, har vikeplikt når de krysser en veg, trafikkreglene § 7 
nr. 4 andre ledd første avsnitt.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Hvem har vikeplikt her?

• Bilen Elsparkesykkel

● Kjørende som vil svinge har vikeplikt for gående, syklende og fører av liten elektrisk motorvogn som skal rett frem på 
kjørebanen eller vegens skulder, trafikkreglene § 7 nr. 3.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Kan elsparkesyklister kjøre på dette fortauet?

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Kan elsparkesyklister kjøre på dette fortauet?

● Kjøring med liten elektrisk motorvogn på fortau, gangveg eller i gangfelt er tillatt når gangtrafikken er liten og bruken 
ikke medfører fare eller er til hinder for gående. Passering av gående skal skje i god avstand, i tilnærmet gangfart og 
uansett med en fart ikke over 6 km i timen, trafikkreglene § 20 nr. 3.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Kan elsparkesyklister kjøre på dette fortauet?

● Kjøring med liten elektrisk motorvogn på fortau, gangveg eller i gangfelt er tillatt når gangtrafikken er liten og bruken 
ikke medfører fare eller er til hinder for gående. Passering av gående skal skje i god avstand, i tilnærmet gangfart og 
uansett med en fart ikke over 6 km i timen, trafikkreglene § 20 nr. 3.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Er dette lov?

Foto: Bård Asle Nordbø / Statens vegvesen

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Er dette lov?

Foto: Bård Asle Nordbø / Statens vegvesen

● Liten elektrisk motorvogn kan stanses eller parkeres på sykkelveg, gangveg, fortau, gågate eller gatetun dersom den ikke 
er til unødig hinder eller ulempe, trafikkreglene § 20 nr. 4.

Hva kan dere om elsparkesykler?



● Nasjonale reglene 
– laget av statlige myndigheter, gjelder i hele Norge

● Kommunale regler 
– laget av de ulike kommunene og er forskjellige fra by til by

● Selskapenes regler 
– vilkår for å bruke deres kjøretøy

● Tjenester fra kollektivtransportører for eksempel Ruter 
– vilkår for å bruke deres tjenester

Flere regelleverandører





Hva skjer videre?



Anette Hauge 
Statens vegvesen, Veg- og trafikkjuridisk

anette.hauge@vegvesen.no
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